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Trainingslager

Saisonauftakt Jugendlehrgang
Kombinierter Nachwuchslehrgang (U17-U13) und Offener Kaderlehrgang

(U20-U15)

Ort Hamburg (HH)
Sporthalle der Stadtteilschule Horn
Horner Weg 89
22111 Hamburg

Nation Deutschland

Datum 29.08.2021

Zeitzone des
Veranstaltungsortes

Europe/Berlin (GMT 2)

Startberechtigt Die Teilnahme ist nur für Personen gestattet, die startberechtigte Mitglieder eines Vereins des
veranstaltenden Landesfachverbandes sind
Die Anzahl der Teilnehmer/innen ist unbeschränkt
Es ist nur eine Meldung je Athlet/in und Kategorie erlaubt

Quote Keine Quote

Verband Hamburger Fecht-Verband e.V.

Organisator/in Hamburger Fecht-Verband e. V.

Kontakt Lars Hagge
VP Leistungssport im Hamburger Fecht-Verband e. V.
vp-leistungssport@fechten-hamburg.de

Weitere
Informationen

https://fencing.ophardt.online/de/widget/event/22172
Einladungen und Ergebnisse ansehen

Meldung Meldungen an: https://fencing.ophardt.online/
 nur durch: Athlet/in , Verein ,bis 27.08.2021, 23:59:00 Mitteleuropäische Sommerzeit

Regionaler Verband
Abmeldung möglich bis 28.08.2021, 23:59:00 Mitteleuropäische Sommerzeit
E-Mail: turniere@fechten-hamburg.de

Beginn Beendet Veranstaltungen zugelassen Quote Entgelt

29.08. 09:00 16:00 Florett Open I U20 2002 - 2008 0,00€

12:30 Florett Open I U17 2005 - 2008 0,00€

Florett Open I U15 2007 - 2010 0,00€

Beginn Ende Beschreibung

29.08. 09:00 12:30 Nachwuchslehrgang U17-U13 -- WETTBEWERB U17 BZW. U15 MELDEN
Theoretische Grundlagen, Aufwärmen, Athletik/Koordination,
Präparationsbeinarbeit/Momente schaffen, Partnerübung, Aufgabenfechten/Runde,
Spiel

29.08. 09:00 12:00 Offener Kaderlehrgang U20-U15 -- WETTBEWERB U20 MELDEN
Theoretische Grundlagen, Aufwärmen, Athletik/Koordination, Beinarbeit/Präparation,
Einfache Handlungsketten im Gefecht, Athletische Überprüfung Teil 1

29.08. 12:00 13:00 Mittagspause (Selbstverpflegung, nur Kaderlehrgang)
Mittagspause (Selbstverpflegung)

29.08. 13:00 16:00 Offener Kaderlehrgang U20-U15 (Forts.)
Aufwärmen, Bedingter Aussaut/Runde, Athletische Überprüfung Teil 2

Bezahlung Bezahlung Aufschlag Bemerkungen



 

Alle Angaben ohne Gewähr - veröffentlicht durch: ophardt.online - a service of Ophardt Team Sportevent
erstellt: 22.08.2021, 23:42:02 | Bearbeitet: 24.08.2021, 09:02:48

Barzahlung vor Ort +0,00€ +0.00%

Lehrgangsleitung Lars Hagge (Kader), Hanna Bräuninger, Alexander Krause (Nachwuchs)

Benötigte
Ausrüstung

Alle Teilnehmenden benötigen geeignete Sportkleidung für Spiele und Athletik, eine vollständige
Fechtausrüstung nach F.I.E. Reglement für Training und Turniergefechte im Florett, Schreibzeug,
Wechselkleidung nach Bedarf sowie Getränke und Verpflegung für den gesamten Lehrgang.

Verpflegung Es wird keine Verpflegung vor Ort angeboten

Bemerkungen Alle Teilnehmenden benötigen geeignete Sportkleidung für Spiele und Athletik, eine vollständige
Fechtausrüstung nach F.I.E. Reglement für Training und Turniergefechte im Florett, Schreibzeug,
Wechselkleidung nach Bedarf sowie Getränke und Verpflegung für den gesamten Lehrgang.

COVID19: Der Lehrgang wird im Einklang mit den aktuellen Hamburger Regeln für die
Eindämmung von COVID19 durchgeführt. Insbesondere sind von allen Teilnehmenden vor Beginn
die notwendigen Nachweise nach den 3G-Regeln vorzulegen.


